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 Mots mêlés   
sur le thème de la peur  

 
❶Retrouve tous les synonymes du mot « peur » dans la grille ci-dessous 

et classe-les ensuite dans le tableau. 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Une petite peur Une peur ordinaire Une grande peur 
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❷ Retrouve les expressions en remettant les mots dans l’ordre :  

a) Jambes – avoir – qui – les – flageolent :  

……………………………………………………………………………………………………………. 

b) Blanc – un – comme – être – linge : 

……………………………………………………………………………………………………………. 

c) Avoir – tête – qui – cheveux – sur – les – dressent – se – la  :  

……………………………………………………………………………………………………………. 

d) Veines – glacer – dans – son - sentir – les - sang – se :  

……………………………………………………………………………………………………………. 

e) Par – paralysé – peur – la – être :  

…………………………………………………………………………………………………………… 

❸ Complète le tableau ci-dessous avec des mots de la même famille 

 

❹ Complète le texte avec les mots suivants : 

Dangereux- cicatrices – maigre – d’horreur – dévoreuse – attention – mystérieuse - 

Léa est une adolescente qui aime les livres ……………….. Elle est brune et 

……………. Un jour, Léa va à la bibliothèque, elle rencontre un homme dont le 

visage est rempli de ……………………. Elle veut prendre un livre qui s’appelle « la 

………………….. nuit de la plante ………………. . L’homme lui dit de faire très 

……………………….. car ce livre est ……………………….. 

Noms Verbes Adjectifs 

L’affolement   

 Craindre  

 Effrayer  

L’émoi   

Un cauchemar   

  Terrifié 

 Saisir  

L’angoisse   


